


ALLAH TEALA Buyuruyor.

«And olsun, biz Adem ogullarinz
miikerrem kldik., Onlan karada ve
denizde binitlere yiikledik, Onlar:
temiz nzklarla rziklandap, yarat-
tiklarimizm ¢oguna tstiin kildik.»

fsra Siresi: 71

«Ey iman edenler! Allah1 c¢ok
¢ok zikredin. Ve O'nu sabah aksam
¢ok tesbih edin!»

-

Ahzab Siresi: 41 - 42




TAKDIM

Milyarlarca mahlikat igerisinde
miikerremn olarak vyaradilan insan,
bu miikerremiyetini idrak etmek ve
yolunca gitmek mecburiyvetindedir.,

Islam dini bunun yolunu géster-
mektedir. Bu yol sirat-1 miustakim-
dir. Hidayet ve felaha bu yolla eri-
lir. Bu bir talim, terbiye ve seyr u
stlak igidir,

Bu risale bunun liizum ve viica-
bunu ayet-i kerime ve hadis-i serif-
lerle isbatlamas: bakimindan basiret
erbabina biiylik olglide 151k tutacak-
tir. :

Tevfik ve hidayet ALLAH dandir.

Omer KIRAZLI




Bu mikerremiyet, insana takva mu-
cehesinde ihsan olunmustur. O da:

a"'.". s . W .
P 1 e (K

«Sizin Allah indinde en miikerremi-
» en miittaki olamnizdir» (3) ayetiyle
irtilmistir. ,

Ittika: Allah'a siiphesiz ~ inanmak,
irlerini tutmal, nehyettiklerini yap-
mak, iyi sakinmak tam korunmak, vi-
vesine girmektir,

Kevni kanunlara muvafik hareket et-
k%, musahhar kilihan egya ve kanun-
dan megra -olarak istifade etmek, ha-
ndan kaginmak, halédle raghet eylemek;
si halde, azaba dicgar olunacagm: bil-
k ve dehsetli hallerin zuhurundan
*kmalktir.

u‘*‘ Miibalaga ile, en ¢ok ittika
edendir.
Insanin biitiin mevcadiyetiyle
Hakka ydnelmesi,
Her an «Allah» ile olmak sui-
runa ermesidir.



«iste bu insan en miikerremdir. Yok-
sa turabi, hayvani ve zulmani bir cesed-
den ibaret olan hayvan- natik tabir edi-
len mevcida, miikerrem 1tlala ciiz degil-
dir. Bu viicud, koyun gibi ver, icer, uyur,
oliir, '

«Miikerrem 1tlakina sayan olacak be-
ni adem, ancak talim-i nefs ve tehzib-i
ahlak ile tezyin-i zahir ve bitin eden ha-
diman- seraperde-i seriat ve mahremin-1
nazeninan-1 tarikat olan bahtiyvaran-1 iim-
metdir.» (4) Boyle bir varlik, insani, ru-
hani, nurani vasiflan haiz, hitab-1 ilahi-
ye mazhar bir varliktir. Ayetteki murad-
Stibhani de budur.

Boylece en glizel kivamda ve miiker-
rem sifatda yaradian insanin nefsini tez-
kiye, kalbini tasfiye etmesi lazimdir.

Kur'an-1 Kerim'in beyanina nazaran:
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insanda (6) nefis mertebesi vardmr:
1 — Nefs-i emmaére.
(Sdre-i Yasuf'da)
2 — Nefs-i levvame,
(Stre-i Kiyame'de)
3 — Nefs-i miilheme. '
{SUre-i V'essems'de)
4 — Nefs-i mutmeinne.
~ (Stre-i Fecr'de)
5 — Nefs-i raziye,
 (Stire-i Fecr'de)
6 — Nefs-i merdiyye.
(Stre-i Fecr'de)

wan olunmuslardir,
Bunlarim tarifleri:
1 — Nefs-i emmare

Hakkin emirlerine uymayan, men’et-
derini fiitursuzca yapan, seytana uyan,
yfine, zevkine, glinaha diigklin nefisdir.
theléa, siifeha ve erbab-1 measinin nef-
lir,

2 — Nefs-i levvame:

Hakkin emirlerine kismen uymayan,
mn'ettiklerini bazan yapan ve yaptigi



zaman da pisman olan, kendini zaman za-
man kinayan, levin eden nefisdir.

Hasenatiyle mesrur, seyyiatiyle mah-
zun olan nefisdir.

3 — Nefs-i miilheme:

Hakkin emirlerine mumkin mertebe
uyan, men'ettiklerinden miimkin mertebe
sakinan ve bu hallerinden dolay: baz: ila-
hi ilhamlara nail olan nefisdir.

4 — Nefs-i mutmeinne :

Hakkin emirlerine tam uyan, men’ et-
tiklerinden sakinan, kuvvetli iman ve it-
mi'nan sahibi nefisdir, Arif-i billah olan,
takva ve yakin ashabimin nefsidir. Bun-
lar hitab- ilahiyyeye mazhardirlar. '

Ayet-i kerimede:

Tiooee S L - - PRI ’s P Pt
by ol 5 U] ) ikl Ll GETG
S SN sl g SRS

«Ey itmi'nana ermis nefis! Sen Rab-
binden, Rabbin de senden riazi olarak Rab-
bine dén! Kullarnmm arasma katil! Ve
cennetime gir!s buyurulmustur. (5)
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Gortiliuyor ki, mutmeinne'den asag
erecedeki nefisler hitab-1 ilahive layik
lamamisglardir. Ancak itmi'nana ermis
lan nefs-i mutmeinne; raziye ve merdiy-
s nefisleri hitabullaha mazhar olmuslar-
Iir, Ve Allah mutmeinne nefis sahipleri-
i raziye ve merdiyyve makamlarina da-
st buyurmustur. Bu davete icabet; insa-
a talim - terbiye ve seyr u siiluk gerek-
rir.

5 — Nefs-i raziye:

Her vechile Hakk'a ybnelen, daima
llzh ile olmak suiruna eren, hikmetine

2 hikmiine ram olarak Hak'dan razi
.an nefisdir.

Ayet-i kerimede :
I G ails g Al S s o (ST

o plall 2205 u'f-Jb u-w"fb
«And olsun sizi biraz korku, biraz
;hik; biraz da mallardan, canlardan ve
ahsullerden yana noksanlasdirma ile
atihan edecegiz. Sabr edenlere (rizam)
dijdele!s buyurulmustur. (6)



6 — Nefs-i merdiyye:

Bilitiin mevciudiyetiyle hakkani durum
ve taatda bulunan boéylece Hakk'in kendi-
sinden raz: oldugu nefisdir.

Insanin miikerrem olabilmesi icin,
nefsini tezkiye etmesi sarttir. '

Nefsini tezkiye insana farzdir.

Nefsi tezkiyeye calismak ve bu ugur-
da seyr u siilike girmek cihad-1 ekber-
dir.

Bu tabiri Peygamberimiz Hazret-i Mu-
hammed Mustafa Sallellahu Te&la Aleyhi
ve Sellem Efendimiz <«Tebiik Gazvesi»n-
den déntslerinde bizzat kullanmiglar ve
ashéabina :

- — «$imdi kiigiik cihaddan (muhare-
beden,} en biiyiik cihada (nefsi 1slah et-
meye, kamil insan olmak cihadina) dénii-
yoruz,» buyurmuslardir. (7) '
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Tehiik Seferinde mithim hir safha:

Restil-i Fkrem Sallellahu Teala Aley-
i ve Sellem Efendimiz (30.000) kisilik
skerle (mucahid ashabla) Tebiik sefe--
ine hazirlamip gikdilar...

Ordu epeyce yol aldiktan sonra sor-
ular: .

— Sefere istirak etmeyen wvar mi?
‘evaben : :

— Ka'b ibni Malik, Mirare, Hilal ci-
ada katilmadilar, denilince:

— Mazeretleri nedir? buyuruldu.
astalik, korlik, ihtiyarlik mi?

— Hayir... Hasad zamam olmasmdan
olayr meyve toplama ve sair diinya is-
ri agir basarak harb hazirlifina isti-
ik edememisler, ordu hareket etmis; ge-
kmisler, yvetisememisler sehirde kalmig-
... denilince :

— Bunlara selam verilmesin! ve se-
umlar: almmasi! emri sudir etti. As-
ab-1 Kiram da Medineye avdetlerinde
unlara seldm vermediler,

Bunun iizerine bu 1i¢ sahabiye diin-
3 zindan oldu.



Oyle bir devirde selamlagmakdan
mahrum kalmalar: da onlara biiyltik azab
oldu. Sonra ailelerine de yalan olmama-
lart emrolundu. Oyle ki, aileleri, Restl-i
Ekrem Sallallahu Aleyhi ve Sellem'e ge-
lerek, kocalarnnin takatsiz ve perisan ol-
duklarnm, ve fakat zédhiri hizmete muh-
tac bulunduklarim arz ettiler. Bunun lize-
rine uzakdan vardim edilmesine miisdade
edildi. ‘

Bu haller bunlara ¢ok iztirdb verdi.
Hatta bir gim K&'b ibni Malik, ahbabh
olan, ¢ok ihtiyarhg dolayisiyle sehirde
kalan «Ebt Katade» radiyallahu anh'i zi-
varete gitti, Duvardan atlayarak bahcgesi-
ne girdi, yamna vardi Selam verdi... Ebl
Katade selamini almadi. Bunun {izerine
Ka'b ibni Malik .

— Benim Restlullah'in dostu oldugu-
mu bilmiyor musun dedi.. Ebll Katade:

— Allah ve Resulii bilir! dedi ve hig
konusmada.

Ka'b beyninden vurulmusgs doéndii.
Husran iginde evine geldi.
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Bu hal elli giin devam etti.. Yemeden,
igmeden, ve isden kesildiler.

Nedametleri, tevbeleri muhite yayildl.
Nihayet haklarinda ayet-i celile néazil ol-
du da; tevbeleri kabil olundu.

Saalall 5SS 1L LT Ll G

«Ey iman edenler! Allah’dan korkun
femir ve kanunlarma uyun) da sadikiar-
a beraber olun!s (8)

Emr-i ilahisiyle nihayetlenen ayetler-
e afv- iladhiye mazhar oldular da bir da-
12 boyle haller tekerriir etmedi.

Bu, Ashab- Kiram ve iimmete bilyiik
sir ders oldu...

DIKKAT!.

Kiglik cihad denilen muharebeden, |
eri kalmak boyle hacdlet ve hisran
lursa, en biilylik cihad olan nefis tezki-
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yesi ve kamil insan olmak yolu terk edi-
lirse hiusran ve azéb ne kadar biyiik
olur? Dilstnelim!..

Bu hiisran ve azab hem diinyada, hem
ahiretde vuku' bulur.

Zira Hadis-i Serifde:

Y SRR S T e 2 £

0P K QO SLRCPW-WE R K U
«Nasil yasarsamz odyle olitrsiiniiz! Na-
s11 Oliirseniz; dyle ba's olunursunuz!> bu-
yuruluyor.

Ahiretde mahser giinili, herkesin he-
saba cekilecegi bir giindiir., Her sahis
yaptiklarindan sorulacaktir.. Gegirilen
her dakikanmin hesabim: Allah’a mutlaka
verecegiz. ..

Ayet-i Kerimede:

LR Lt U L 55 0 L

IR, PR R T I

S L LAl s (Sl e (st [h
o Al A g s el Lyl Ul G S
' ol G
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«0Q ginde ki nice yiizler bembeyaz
(nuriu} olacak, niceleri de kara yiizlii ola-
cak... Kara yiizlii olanlara gelince, onlara
«<imanimmzdan sonra kiifrettiniz ha! Iste o
kiifretmenize mukabil, tadin azabi!> deni-
lecek,. Yiizleri bembeyaz {nurlu) olanlar
ise Allah'in rahmeti icindedirler. Onlar
rada ebedi kalicidirlar» buyurulmus-
ur. (9) '

Keza o giin mucrimler hakkinda:
fle. P he aat el P Y

«Giinahkarlar simalanyle tanmacak
la nasiyelerinden ve ayaklarindan yaka-
anacak (siiriiklenecekler,)» buyurulmus-
ur. (10)

Insamn en serefli yeri nasiyesi (alni)
iir. Oradan yakalanmas: ve ayaklarin-
lan stirtiklenmesi ne kadar mithim oldu-
runu distinmek Iazimdir,

Kiyamette «feze'-1 ekber- (en biiyiuk
iorku) gini, herkes g¢ok telashi ve kor-
aulu olacaktir, Oyle ki
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Ayet-i Kerimede :
Lo S e Lt W58 ) 0,38 LSS

«Eger siz kiifrederseniz; ¢ocuklar ak
sach ihtiyarlara cevirecek olan bir giin-
den kendinizi mnasil koruyabileceksi-
niz?» (11} '

O giin gocuklann saglarn (korkudan
bir anda) agaracaktir.

Keza :

@Ls Lo L A 1S L L G

oz ErRr e

\_}SC-.AJ}W)lL‘-MfJSJ.hv\JLr}jr_,J
3y (A L L 5 Gl ol

B e e 8 L

«Ey insanlar! Rabbinizin azabmdan
sakmin! Ciinki o kiyamet saatinin zelze-
lesi biiyiitk bir seydir. Onu gireceginiz
giin her kadin kendi basmin derdiyle em-
zirdigi gocugu unutup gecer, her hamile
cocugunu distiriir., insanlar: sarhos ola-
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rak gériirsiin, halbuki onlar sarhos degil- -

dirler fakat Allah'in azidbh pek siddetli-
dir,» buyuruluyor. {12)

O giin, sekir verecek bir gey igdiler
de mi sarhos oldular? '

Hayir, Allah'in azédbinin siddetinden
korkdular da; kendilerinden gecdiler; sar-
hos gibi oldular... '

Durum béyle olunca, Cenab-t Hak
Rahman ve Rahim olarak; diinyada kul-
larint kurtarmak Uzere:

PR RS
) e 5SS Y,

«Gafillerden olmal» buyuruyor. (13)
Keza butiin insanlara:

e a0 o

vl G 1 L8 S Y
s 1 1 T
«Hem kendileri Allah't unutmus, hem
le Allah’'in kendilerini kendilerine unut-

:urdugu kimseler gibi olmaym onlar fa-
nklarin ta kendileridir.» (14)
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Ve sonra:
e T oL PRPE 00 e - ’-’.’
Wlnl 341 Dol JB1 Lol o il Y
SsWl o L

«Ates yaram ile, cennet yaraim mii-
savi olmaz. Cennet yarani, ancak onlar
kuritulusa erenlerdir.» (15)

Ve Kur'an- Az‘imﬁssan'm te'sirini
beyanla miitedlaben :

Edal bals ) 4 (e Bha! 146 W31
2 - 5 e . M T I
el U Gl QU Gl S

Pty

«Eger biz bu Kur’an bir dag basmna
indirse idik¥ muhakkak ki onu Allah kor-
kusundan bas egmis parca parga olmusg
gortirdiin! Iste biz bu misalleri insanlar
tefekkiir etsinler diye iradd ediyoruz!» bu-
yuruyor, (18)
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Cenab-1 Hak esref-i mahlikat olarak
yarattigi insanlara hitaben:

L suls G sl

«Sizi abes olarak mt yarattik zanne-
diyorsunuz?» (17)

Ve

s W Bl B Ll

«Insan basi bos birakilacagm: mi zan-
nediyor?» buyurmugtur. (18)

Kainatta hig bir sey abes yaratilma-
mgtir. Her varlifin ve zerrenin bir hiz-
meti, bir hikmet vardr,

Hele insan asla bast bos hirakilmaya-
saktir. Bazi giftgilerin, ihtivarlamais, za-
yiflamig okuzdni artik bir is gbéremez di-
7e kirlara «Hoo!» diyerek birakmas: gibi,
sizler de 6y1e birakildiniz m: sanirsiniz!
Jyle degil Vallahi!

Kendi durumunu idrak eden akil sa- .
1ibi insanmn iliklerine igleyen bu iladhi su-
iller, ayni zamanda — biiyik bir bela-
ratla — cevabin da ihtiva etmektedirler :
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— Elhette abes yaratilmadinz!

— Muhakkak bas1 bos birakiimiya-
caksimz! diye ilahi ihtar ve ikazlari ha-
vidir. Ve kat'iyetle insanhgmn ve Islamli-
gin icablarnt yapilmasini amirdir.

Bu icablarin basinda «nefis tezkiyesis
{terbiyesi) geliyor... Bunun igin de mii'-
min ve miislim olarak:

® iman
® jlim
® Amel-i salih

® QGiizel ahlak ehli
bulunarak; ser’i, fikri ve ahlaki bilgileri-
mizi artirmakla beraber, ridyet etmekli-
gimiz gereken hes esas vardir:

—o00—
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Birinci Esas

JELAL GIDA ALMAK -AZ YEMEK
ORUCDAN FAYDALANMAK

Mideyi tika basa doldurmamak, bi-
raz bos bulundurmak, maddi biinyede
uzuvlarin yorulmamasi, manevi meleka-
tin geligmesi igin zaruridir.

Seyr u stlik ve kelam- kibarda:
® Az yemek,

® Az konusmak,

® Az uyumak,

® Uzlet etmek,

rahat ve huzur i¢in sarttir.

KT Ry

«Devalarin basi az yemekdir.» buyu-
rulmustur. Keza :
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Aclhikda kalbde ziill {1 inkisar ve
tevazu olur.

Toklukda tugyan, tefahur ve
kibr olur.

Achkda fakir ve aglar distini-
lir.
Toklukda, unutulur, distniilmez
olur.

Aclikda sehvani, nefsani istek-
ler krilir,

Toklukda, nefs-i emmare kuvvet
bulur.

Aclhikda vicudda uyaniklik ve
zindelik olur.
Toklukda uyvku ve gaflet olur.

Achikda ibadet ve taata devam
kolay olur.

Toklukda, tenbellik ve gevseklik
olur.

Aclhikda beden syhhatli olur. Ma-
raz def” olur.

Toklukda vicud vyiprar, hasta
olur.
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9 — Acglhkda, bedende hafiflik, ferah-
ik olur. ‘
Toklukda, agirhk, atalet olur.

10 — Achkda sadaka vermege, isar ve
infaka sevk gelir,

Kivamet giinl sadakanin golge-
sinde ofurur,

Orug tutmak' tertibini ehiullah séyle

yaparlard: :

Kameri aylarda evveld her on gilinde
bir orug¢ tutarlar. Bir ayda tg¢ orug
olur, Bu cir kag ay devam ettik-
den sonra viicud bunun feyzine raha-
tiria ahswr, Sonra:

Eyyam-1 biyz (Kameri aym 13, 14,
15 nci glunlerinl de miitevaliyen (ar-
ka arkasmna) 3 glin orug tutulur. Ve
bir kag ay sonra da bu haller tekamiil
ettikde :

Haftada iki giin (pazartesi, persem-
be glinleri} ihtiyari olarak oruc tutu-
lur,
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Bu oruglarda ménen ve maddefen
istifade ve istifaza edilmesi igin evvela
Allah’'mn rizasim gdzetmek lazimdir.

Bu istifddeye gdre manevi dersin de
yiikselmesi gerekir. Bunu derse nezaret
eden Zat gériir ve icab edeni tavsiye eder.

Biltiin mes'ele ihlasla, Hak rizast icin
viicudu yipratmadan orugla (az yemekle)
viicuddaki letaifi, melekat: galistirmak;
béylece nefis tezkiyesine muvaffak olmak-
tir.

Izinsiz olarak kendi kendine riyazat
yvaparak viicudu busbitiin takatdan di-
stirmek, acaib hayalata maruz kalmak da
dogru degildir, Her hal i karda itidal {ize-
re bulunmak tekamiil igin lazimdir,

Haddinden fazla gida viicuda yik-
tir. Maddi ve manevi mahziru buytk-
tir. Haddinden noksan gidd da zayiflik;
hastalik iras eder. Bu ise dikkat gerekdir.
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Meshurdur :

Tabiblere, devanin en sifalis1 nedir
diye sormuslar:

— Az yemekdir, diye cevab vermisler..

Hikmet ehillerine, ibadete en ziyade
sevk veren nedir? diye sormuslar:

— Az yemekdir, buyurmuslar.

Zahidlere, Hakka baglhf en ziyade
takviyve eden nedir? diye sormusglar:

— Az yemekdir, buyurmuslar.

Alimlere, ilim hifzinda efdal sey ne-
dir? diye sormusglar :

— Az yemekdir, demisler.

Amirlere, en lezzetli ve gidall taam
nedir? dive sormuslar:

. — Az yemekdir, diye cevab vermis-
ler...

Peygambérlerden sonra en faziletli
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insan olan Hazreti Eba Bekr (Radiyalla-
hu anh) e, Hazret-i Ali (Ksrremallahu
vecheh) sormus:

— Her zaman bize tekaddiim ediyor-
sun (Hayir islerinde bizden 6nde gidiyor-
sunl), bu ustin fazileti kazanmana sebeb
nelerdir? '

Ebi Bekr Siddik radiyallahu anh:
— Allah hilir va, Beg seyi yapmagi
kendime siar edinmigim :

1 — Insanlan iki kisum gérdim.. Bir
kism: dinyay: ister, bir kismi
ukbayl; Ben Mevla'yl istedim,

2 — Islama girdigim giinden beri do-
vasiya yemek yemedim. Marife-
tullah (Allah’t bilmek ve diigin-
mek) zevki ve lezzeti, bana diin-
va taamindan daha lezzetli gel-
di.

3 — Islama girdigim giinden beri
kanasiya su ve serbetlerden ig-
medim. Mahabbetullah zevk
bana diinya serbetlerinden daha
lezzetli geldi...
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- Dikkat :

Bu yememek ve i¢gmemek yirmi, otuz
gin degil bir dmur devam etmistir. O ik-
limde, o sicak giinlerde bunu yapmak ne-
fis terbivesine ne kadar itina etmekdir.
Bu ne sabir... Hele tasaddukda yiyecegi-
nin birini viyor, ikisini veriyordu. (radi-
yallahu anh.) Devam ediyor:

4 — Islama dahil oldugumdan beri
karsilagsdigyim iki amelden yani
diinya ve &ahiret amellerinden,
Ahiret amelini tercih ettim.

5 — Restlullah sallellahu aleyhi ve
sellem’es  milazemet ettim, On-
dan bir saat bile ayrilmamaga
gayret eyledim. Hicret-i seniy-
vede <«SEVR» magarasinda he-
raber bulundum.

——o00——

33



Ikinci Esas

KUR’AN-I KERIM'I MANASINI
BIiLEREK OKUMAK VE O'NA -
UYMAK ; NAMAZI HUSU’ ILE

- KILMAK

Cenab-1 Hak:

R[S e AP S 2 (T A ]
"o (A e lall G L DA
EET LY - e PP ! P Y R
M o d 1 U UL 5551 G G A Ll
Y e s IR RV N S B N
PSR AV RS CRCH R ORI TIR it

Y R

Fosdll (h
«<Elif 1am mim. Iste bu kitab, kendin-
de hi¢ siiphe olmayan (Kur'an) dir. AL-
LAH'a ittikd edenlere (ona tam uyan ve
tam korunmay: dileyenlere) hidayetdir.
(Yol gisterir, irgad eder.}. Onlar ki gayhe
iman ederler (Allah'a, meleklerz, kader

ve kazaya... inamirlar) ve namaz diiriist
kilarlar., Ve kendilerine ithsan eyledigimiz
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riziklardan infak ederler. Muhtacina ve-
rirler, (Ve ey Resiliim!) onlar ki, hem
sana indirilen (Kur'an) a, iman ederler,
hem senden evvel indirilen (bildirdigimiz
vahiyler) e ve ahirete (kiyamete, hasre
ve miistakbel ebedi hayata) yakinen iman
edenlerdir, iste yalmz bunlar, Rablerin-
den bir hidayet izerindedirler. Ancak
bunlar felaha (huzur ve muradlarina)
erenlerdir,» (21) '

Dikkat!
Felaha ermek, aksa'l-gaye, son mer-
tebedir.

Bunun rikiinleri su esas sira ile be-
van edilmistir:

® Kur'an'in muhakkak ve ancak
muttakilere hidayet verscegini
bilmek, O muttakiler ise:

® Gaybe iman edenler,

Namaz dosdogru kilanlar,

35



® Allahin verdiklerinden infak
edenler,

® Peygamberimize indirilen ve on-

dan tnceki peygamberlere indiri-
len vahiylere iman edenler,

® Ahirete yakinen inananlar,

Ancak felaha (muradlarna) eren-
lerdir.

Ayet’'i Kerime:
G- uf 6] %ol iy 20T s i

ki 1S

«Elif-lam-ra. Bunlar o miibin (agk
ve dogru) kitabin ayetleridir, Siiphesiz ki
biz onu méanasma akil erdiresiniz diye
arabca bir Kur'dn olarak indirdik.» (22)

«Bundan anlasilir ki, Kur'an-1 Ke-
rim’in manasi iyl anlasimak ve mazm-
nu ve medali tedkul ve tedebbiir olunmak
matlib-i ilahidir. Bindenaleyh arabca bil-
meyenler igin, kendi lisanlan ile miim-
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kiin oldugu kadar, beyan clunmas: zart-
ridir. Boylelikle ayet-i kerimenin mana-
sima vakif olmakla icibt yerine getirilme-
si lazimdir.» (23}

«Saadet-i beseriyyenin iissii'l esas: ve
medeniyyet-i matlibenin ruhu'l erviah
mesabesinde bulunan nusis-1  Kur'aniye
ve ahkam-1 celile-i Furkaniyyenin kiin-
hiine valaf olanlarin ve ona ittiba’ eden-
lerin séh-rdh-1 terakkide ndiil-i sermen-
zil-i maksiid olacaklar1 tabiidir.» (24)

L J
HUSU' ILE NAMAZ KILMAK :

Ayet-i Kerime :
PR P A RO P (BT HINE
«Namazlarinda husii’ sahibi olan
(Allah’dan korkarak huzurda oldugunu
bilen} mii'minler muhakkak felah bulur-
lar. (Huzur ve muradiarma ererler.) » (25)
Muhalif mefhimu, namazlarinda hu-

su’ sahibi olmayanlar, felah bulamazlar
demektir.
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Dikkat!

Namaz,.ibadetlerin baginda gelir. Ha-
dis-i gerifde:
- ol Bl ]

«Namaz dinin diregidir» buyurul-
mustur. :

insamin maddi, manevi, hayatim tan-
zim eden Allah''nm azametini her rikiin
basinda «Allahu Ekber!» diyerek, zikret-
tiren, taharet ve nezafetle, ferdi ve igti-
mai diizen saglayan, dini ve ilmi gelisme
ile ruhi i'tildy1 te’'min eden bir ibadettir,

Ayet-i kerime :

R Y D B BEE

<Ben, cinleri ve insanlarm muhakkak
bana ibadet etsinler diye yaratdim.» (26)

Boylece bu ibadetler — biiznillah —
bizim kurtulusumuzu, dinya ve ahiret
saadetini, selametini saghyor.. Husi' ile
edd edilirse mutlaka Halik-1 Zisdén mah-
hikatin felahini te'min buyuruyor,
Elhamdiililiah,
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Ugiincii Esas

ZIXRULLAHA DEVAM ETMEK

Ayet-i Kerime'de
S 53 iS5 15 i i
«Ey iman edenler! Allah ¢ok ¢ok
zikr edin!.» (27)
Ayet’i Kerime'de

S E Sy oy ;.;jlj @

«Zat-1 ulithiyyetime yemin ederim ki,
Allah'in Resiliinde sizin i¢in, Allah't, ve
ahiret giiniinii arzulayanlar ve Allah",
¢ok zikr edenler icin giizel bir 6rnek var-
dar.» (28)

Yani Restlullah Sallallahu Aleyhi ve
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Sellem'de istifade edilecek, uyulmas: ge-
reken ahlak-1 hasene wvardir ki o glizel
hasletlerden. faydalanmak, ancak Cenab-1
Allah'dan korkan ve ondan sevab {imid
eden ve Allah cok zikreden kimselera
mahsusdur.

Gunkd ahiret gliinuine imani olmayan
ve Cenaba Allah arzdlamayan ve onu
¢ok zikretmeyi hatinna getirmeyen kim-
seler, Resulullah Sallallahu Aleyhi ve
Sellem’e ittiba’ etmis sayillamayacagin-
dan, onun ahlak-1 hasenelerinden.istifade
edemiyeceklerdir.

'
Ayet-i Kerime'de
SR W WA RCH SR R
b 3
«Sabah ve aksam Rabbinin ismini
zikret! Ve gecenin bir kisminda Rabbi-
ne secde et (Namaz kil!l Ve gecenin uzun

bir kismunda da O'nu tesbih eyle!» (29)
buyuruluyor.
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Yukarndaki ayetlerde «Allah'm gok
cok zikredilmesi emrolunuyor,

Muhakkikin-i mifessirinin tefsirle-
rinde beyanina nazaran, alel'itlak «zikr-i
kesir» emr-i celili keméline masrufdur
ve matufdur, Bu da miikellef insanin
zikr-i daimi'ye mazhariyetidir. O da 6mir
boyu <«Kin maallah!» = <«Allah ile ol!»
emrine inkiyad ederek, her anmda Allah
ile olmak suuruna ermek icin zikr-i kesir
ile zikr-i daimi'ye nailiyet gartdir... Bu
da hi¢ bir anim veya nefesini Hakdan ga-
fil olarak gegirmemektir.

— Bu nasil mimkin olur?

— Bir mirsid-i kédmilin irsadiyle, se-
riat ve tarikat esaslarina gore talim - ter-
biye ve seyr 1 siillik géren miirid, nefis
tezkiyesi ile birlikte kalb tasfiyesini ha-
lisane talebeder; ve bir azm-i kavi ve
fikr-i miidam ile rabita ve teslimiyyet
gdstererek, miursidinin nezaretinde hafi
olarak «zikr-i kalbi»ye baslar... «Veled-i
kalb» zuhur eder. «Allah» zikrinin seyri
miistaid goniillerin 1étaif-1 aseresinde fe-
kéamiil eder gider...
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Allahmm tevfikiyle bu halin  devam
ve muhafazas: ile «zikr-i daimi» elde edil-
mig olur,

Is gorirken de uyurken de bu devam
eyler. Artik «El karda goniil yarda.» {30)
ve «Disin halk ile, i¢in Hak ile!» (31) olur.

Tesbih :

Geminin kaptani ile makinisti, insan
vicudundaki dimag ile kalbe benzetilir:

Kaptan; Dimag gibi, dis islerini,
seyr 1 seferi idare eder.

Makinist; Kalb gibi i¢ iglerini, kuvve-i
harekiyyeyi tanzim eder.

Birinin isi digerine mani degildir,
yardimcidir,

Ayet-i Kerime : _
- J:..:" a " o - E -—J= c = 2 -
Oyt oSy siio o WIS e OB
VP A T N
.l)JAC- L# &lls dul W

«Yedi sema ve arz ve bunlarin icin-
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de bulunanlar, Allah tesbih ederler. Hig
hir gsey voktur ki ona hamd ile teshih et-
mesin! Fakat siz onlarin tesbihini anla-
mazsumz. O hakikaten, halimdir, Gafar-
dur.» (32)

Muhyiddin ibni Arabi Hazretleri'nin
beyanina gore:

Biitiin mevcadat lisdn-t haliyle «Al-
lah'1» zikir ve tesbih ederler. Yalmz bun-
larin uyamkhk dereceleri farkhdir. Séy-
le ki:

1 — Cemadat .

Hakkr zikir ve tesbih etmekie en
uyamk olanlardir, Hi¢ bir maiset ve ma-
sivda dsiincesi olmadan Hakk’a uyan,
hitkmiine ram olan, emre muti’ ve min-
kad bulunan varhklardir. Tas, toprak, su
ve madenler ve siire gibi.

2 — Nebatat ;

Bunlar, Hakk'l, zikir ve tesbih et-
mekte cemadatdan bir derece noksandir-
lar. Zira; nesv U nema veya hayatini ida-
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me, meyvesini (tohumunu) yetistirmek
icin, suya, topraga, giinege, havaya... ih-
tiyaclart vardir. Bu ihtiyaclar: te'min es-
nasinda gaflete dagar olabilirler.

3 — Hayvanat:

Bunlarin Cenab- Hakk’i zikir ve tes-
bih etmekde dereceleri, nebéatatdan da
agagidir, Ciinkii:'biiyijmeleri, dogum ve
¢ogalmalari, hastahklari, hareketleri,
maiset icin g¢abalari, ihtilaflan ve gesitli
ihtiyaclar:, bunlan daha ziyade gaflete
dicar ediyor.

4 — insanlar:

Nehatlar ve hayvanlarda olan bilciim-
le ihtivaglarla beraher, akillan itibariyle .
de, benlik, hayalat, havatir, hafiza, sip--
he ve vesveseleri ve dliinyevi hirslari, ha-
reket ve ihtilaflar1 onlar devamli gafle-
te ducér eder. Bunun icin Cenab-1 Halk in-
sanlan irsad kasdiyle «Vahiy» inzal bu-
yurmug. Nebi ve Resil gondermis; hak-
ki bildirmis, tarik-1 hidayeti gostermistir.
Mevcudat icinde en ¢ok gaflete rnariz
olanlar insanlardir.
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Ayet i Kenme de

r.___rj,\:- ;}D} ).!j._!ﬁ_; LALB 4.11! u_’}.«\a LJ.JJ_ll;

L.,JLL.‘:—LQL«J_) J)Ybuw‘ L}'L" du};ﬁ_.r}

SO DR G GG LY 1
« O salim akil sahipleri, dyle insan-
lardmir ki, ayakda iken, otururken, yanla-
r iistiinde (yatar} iken, Allah1 hatirlayip
zikrederler. Goklerin ve yerin yaradilisi
hakkinda inceden inceye diisiiniirler ve
«Ey Rabbimiz! Sen bunlar1 bosuna yarat-

madin; Seni tesbih ederiz.. Bizi atesin aza-
bindan koru!» derler.» (33) buyuruluyor,

9
Kezg Ayet;i Kerime :
A5 0w Y B2 el U,
«Qyle rical vardir ki, onlar, Allah'in

zikrinden ne ticaret alikor, ne alisverig!»
buyuruluyor. (34)
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Kissa :

- Muhammed Bahaeddin Naksibend
Hazretlerinin nezdinde yetisen Muham-
med Parisad Hazretleri (35) Buhara'dan
Hicaz'a giderken, yolda bir gehirde sarraf
diikkanina rastlamis: ditkkan sahibi gen-
cin, bir ¢ok miusteriyle altun alis verigi
yvaptiginl gormiis.. : '

Ug cihetten diinyevi durumunu md-
sahede eden Muhammed Parisa, hayretle,
diikkdn sahibi gencin kalbine teveccith
efmis... Kesfen: Kalbinin Hak zikri ile
mesgul olduguna vakif olmus. Tahsin
ederek :

— Masaallah! El karda, kalb Allah'dal
buyurmus.

Sonra Hicaz'a vardiginda, Beytullah
tavaf esnasinda bhir ak sakalll pir-i fani-
nin Kabe'nin értisiine sartlip aglayarak
.duj ettigini; géz yaslarinin oray islattigi-
ni gérmiig... Gibta etmis:
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— Keske ben de boyle iltica etsem,
aglayabilsem demis. Bir de pir-i faninin
kalbine tevecciih etmis: kesfen onun ig-
den dinyalik istedigine valuf olmus.. Giziil-
miis.

®
Buhari ve Miislim'deki Hadis-i Serif-
de: ‘
SRR RO TR T P [0 [
el A
«fginde Allah zikredilen ev ile Allah

zikredilmeyen evin misali, 6lii ve dirinin
misali gibidir,» buyurulmustur,

Burada «Beyt»in iki manaya stimuali
vardir: Biri bildigimiz «Ev»dir. (insan
evi) Digeri <Kalb» dir, (Hakkin mecéizen
beytidir.)

el DR ol 55 K el

Yani, «Allah»mn zikr-i kesjr emrine
uyarak ibadet ve taat ve giizel ahlik.ile
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zikr-i didimiye mazhar olmus insan (kal-
bi). ile, bunlardan mahrum insan (kalbi)
arasidaki fark, cesed dirisi ile cesed dlii-
sii arasindaki fark gibidir> Gortniisde
diri gibi fakat kalbi manen élidir.

Kissa :

Sekizinci Hicri asirda yasayan blylk
velilerden Necmiiddin Isfehani Hazretle-
ri, ahibbasindan ve ehlullahdan birinin
vefatinda, kabri bagsinda murakabe halin-
de dururken, o esnada imam efendinin
Oliiye telkin verdigini goriir ve gayr-i ih-
tivari Necmiiddin Hazretleri giiler..

Her zaman vakur ve ciddi olan Haz-
retin, hi¢ mutads olmayan bu gliliisine
orada bulunanlar hayret ederler... Ve so-
rarlar:

- — Efendi Hazretleri! Boyle bir yerde
neden gildiniiz?

Necmitddin Isfehani, kesf hali oldu-
Bu icin, sOylemekden gekinir. Fakat israr
ederler.. Mecbur kalir; buyurur ki:
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— Telkini, diri déliiye yapar. Bu me-
zardaki zatin kalbi manen diridir. O teac-
ciib etdi ve méanen dedi ki: <«Elhamdilil-
lah benim kalbhim diridir. Bana telkin ve-
ren imamin kalbi élidir. Olinin diriye
telkinine hayret ettim.» demesi iizerine
gayr-i ihtiyari giildiim, buyurur. (36)

Ayet-i Kerime'de :

F . . L . .lh: s ’e’4 P '.‘u
P ARV I A AR R REA S A RO
PR -
I._J",Lﬂ-” "‘“,...«l:.»: 5
Gercek mii'minler, Allah'mm zikri ile

kalbleri itmi'nana (tam inanmaya) ka-
vugarak iman edenlerdir.

Uyanik olun! {iyi bilinki) kalbler, an-
cak Allah’t zikretmekle mutmein olur.
(tam inanmir, yatisir, huzar bulur). buyu-
ruluyor. (37).

Hadis-i Seriflerde ise:
P S A

«Allaht sevmenin alameti, Allahn
zikretmeyi sevmekdir.»
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B e LAy
«Kim bir seyi severse onu ¢ok zikre-
der.»

Ayet-i Kerime'de:
Al 83 e sls il 5

«Yaziklar olsun o kimselere ki: Al-
lahn az zikretmekden dolay1, kalbleri
kasvete digar olmuslardir.» buyurulu-
yor. {38)

Keza -Ayet-i Kerhme'de :
51 4 5

«Allah1 zikretmek elbette en biiyiik
(ibadet) dir.» buyuruluyor. (39)

Muhakkak zikr’ullahin hassasi en
biiyikdir.

Allah Teala =zikrin ekberiyyeti ile
miiekked hiikmetmesi, zikrin mdellah ef-
dal-i 4'mal oldugunu iktiza ettirir.
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izah :

«Bir kétildiik ve munker irtikab eder-
ken Allahi hatirlamamin O'nun bunlar
nehyini ve vaidini disinmenin zecr ve
men’ hususunda te'siri her seyden biiyik-
dir,» demekdir, (40)

Ibn-i Abbas radiyallahu anhiima bu
ayete goyle mana vermisdir:

«Allah’in sizi anmasi, sizin O'nu an-
manmizdan daha bayakdiir, (41)

Ayet-i Kerime :

PSR A ST K N IEACHE

«Oyle ise siz beni zikr edin, ben de
sizi zikr edeyim. Bir de bana zikr ile siik-
redin, bana kifrin-1 nimet (nankérlik)
etmeyin!» buyuruluyor. (42)

Tefsirlerin beyanina nazaran;

Ey Kullarim! Siz beni kusurunuzla
zikredin. Ben sizi magfiretimle zikrede-
yim.
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Ey Kullarmm! Siz beni dinyada zik-
redin; Ben sizi ukbada zikre_déyim.

Ey Kullarim! Siz beni tevbe ile zik-
- redin! Ben sizi afvimla zikredeyim.

Ey Kullarim! Siz beni, itadatla zikre-
din! Ben sizi rahmetle zikredeyim, de-
mektir.

Ayet-i Kerime :
. . a." ’f‘r—--:a’ FULI ¢ L
PP L 2 0 PO A |
B e 05 G
«imén edenlere, daha vakit gelmedi
mi ki, zikrullah ile ve n&zil clan Kur'an

ile kableri husit’ [korku, yakmlik ve hu-
zur) bulsun!.

Veya :

«Iman edenlerin zikrullah ile ve
Hakdan nazil olan Kur’'dn ile kalblerinin
husd' bulacag titreyecegi zaman daha
gelmedi mi?» (43) itadb: da var.
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Hadis-i Serif'de buyrulduguna gére:
N e
G T BILSE W

«Cennet ehli, Allah'in zikrinden ga-

fit olarak gecgirdikleri vakitlerden baska

hi¢ bir seye hasret ve nedamet duymaya-
caklardir,» ‘

Yé,ni; ehl-i cennet, ancak zikrullah-
dan gafil olarak gecirdikleri diinya za-
manina hasret ve nedamet duyacaklardir.

Dikkst ;

Insanin, Insan-1 kamil olabilmesi igin
Hakk'imn emirlerini tutarak fikr-i miadam
ile zikr-i miidama mazhariyyeti gerekir.,
Bunda hi¢ bir maéazeret olamaz.

Hadis-i serifde:
Hesab giuni:

— Neden zikirden gaﬁl bulundun di-
ye sorulunca;

— Duny4a iglerini tedvir etmek beni
mesgul etti, diyene:
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— Isin, Stileyman Aleyhisselam kulu-
munkinden daha mi1 gokdu? O hem diinya
hitkiimdar:, ve hem peygamber idi. Bir
an Hak'dan géafil olmada.

Keza bir baskas::
— Hastaligim mani’ oldu, deyince:

— Eyyub Aleyhisselam kulumdan da
mi1 daha ziydde hasta idin? Vidcudunun
her tarafini hastalik ihata etmisdi.. Bir an
Hakk'in zikrinden uzak kalmad.

Bir digeri:
— S1k1nt1da, darda idim, diyecek, ce-
vahen :

— Yanus Alevhisselam kulumdan da
m1 daha darda idin? O baligin karninda
yine Hakk'in tesbihine devam etti.

Keza bir bagkas::

— Kuyulara, zindanlara disdim de
zikredemedim deyince :

— Yusuf Aleyhisselam kulumdan da
m1 daha zor durumda idin?! O, oralarda
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bir an Hakkin zikrini, fikrini hikmetini
unutmadi denilecektir.

Boylece itirdz edenler hep miilzem ki-
Imacaklar, susturulacaklar; mahcub ve
nadim olacaklardrr.

Diinyada hilis insam «Allah’in» zik-
rinden alikoyacak hi¢ bir mani' yoktur.
Mani' olan nefsani, seytani igvaatdir,

En biiyik gilinahlardan biri de hak-
kani duglince ve igleri bhirakip hirsla diin-
vaya sariimakdir., Bundan Allah’a sigm-
mahdir,

Miisliimanlar daima Allah'in emirle-
rine uymal,, O'na dayanmaldir. Ve kalbi
daima miingerih olmahdir.

o
Serh-i sadra ait ayetler:

el Sy w

r}Lw)U 8y hac? Cde d)e\f ()1 4'0‘ Jjuwﬁ

«Allah Tedla kimi hidayete erdirme-
i murid ederse islama kargt onun sad-
rma bir ingirah (genislik) wverir.» (44)
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A5 e F A S i e

«Allah’mm islamiyet i¢in sadrma ingi-
rah verdigi bir kimse, Rabbinden bir nur
fizerindedir, (Kalbi miihiirlii kisi gibi mi-
dir?l» (45)

oo J e ey

«Ey Rabbim! Benim sadrima genislik
ver!» Ingirah ver! (46)

e W
«Habibim! Senin sadnm  (gogsiini,
senin faydan icin aqip da) genisletmedik

mi?» Insirah vermedik mi (47)

—000——
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Dérdinci Esas

GECE AZ UYUMAK

® Namaz kilmak,
@ istigfar etmek.
® Allaht zikretmek,
® Hakk" tesbih etmek,

Ayet-i Kerimelerde buyuruluyor :

0 00 g s oy 50 S5 LS50
Db W
" «Sabah ve aksam Rabbinin ismini
zikret! Gecenin bir kisminda Rabbine sec-
de et! (Namaz lil) ve gecenin uzun bir
kisminda da O'mu tesbih et!s (48)
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Al " e L e S
Yy W
« (Gergekden takva sahibi olanlar)
gecenin az bir kisminda uyurlar, Se-

her vakitlerinde hep istigfar ederler.» (49)

Lk ) boen arlall o2 (s GG
oA (A 5 Gk

« (O miittaki kimseler,' gecelerl na-
maz kilmak ve istizgfar etmek icin) yanla-
rimm1 {(tath) yataklarindan kaldirirlar; Rab-
lerine, azabindan korkarak ve rahmetini
umarak dui ederler (muradlanm ister-
ler, valvarirlar.) Kendilerine verdigintz
riziklardan da hayir yollarina infak eder-
ler, (verirler.)» (50)

Dikkat!

Cenab-1 Hakk kullarina zivade mer-
hametinden dolay1 muttaki kullanmn bdy-
le olduklarim hikaye tarikiyle anlatiyor.
Emir seklinde degil de; Halis kullarim
boyle yaparlar,. diye, beyan buyuruyor...
Arife bu isaret kafidir!..
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Ayet-i Kerime'de:
«Gecenin bir Kisminda da wuyanip

kendin igin nafile (fazla bir ibadet) ol-
mak iizere, namaz kill» buyuruluyor. (51)

Dikkat!

Bu Aayet-i kerimenin beyanindan an-
lasihiyor ki, gece kalkmak tehecciid na-
maz1 kilmak, Peygamber Sallallahu Te-
ala Aleyhi ve Sellem'e vacibdir. Bizlere
miekked siinnetdir. (2, 4, 8... rek’at)

—o000——
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Besinci Esas

_ SALIHLERLE OTURMAK
SADIKLARLA BERABER OLMAK

Ayet-i Kerime'de:
Gpgslall 12155 60 LB LT Ll Gl

«Ey iman edenler! Allah’'dan korkun
(emirlerine uyun, korunun) da sadiklar-
la (imanmda ve soziinde dogru olanlar-
la)} beraber olun!» buyruluyor. 52)

J\J.Lal'. :\MJ\; Salihlerle oturmak,

Iyi niyetli insanlarla sohbet etmek in-

samn yetigmesi i¢in elzemdir, Din-i Islam

sohbetle gelismistir. Ashab sohbetle ye-
tismistir. Yolumuz sohbet yoludur.
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Mesri olarak en liizumlu sey ne ise
sohbetin mevziu odur.

Sohhetde;
zikir,
fikir,
giikiir,
ilim,
edeb,

hizmet,

himmet ve tevfik mevc_uttur.

Dikkat!

Sohbeti bmrakan bunlar1 birakmig
olur,

®
Sakinmak emri;
it ’l,;%il AR RE
«Zalimlerdz2n olan kavim ile {masla-

hati, isi) goriisdiikten sonra daha otur-
maym! (hemen ayrilint)» (53}
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Kalbden kalbe in'ikas olur. Karsimda-
inin kasvet hali sana geger. Sirke ki-
inden sirke sizar; bal kiipiinden bal s1-
ar,

Schbet, mesveret, is; sadik ve salih
isilerle olmahdir. Sadik ve salih olma-
anlar nefislerine zulmetmiglerdir. Onlar-
artri olan goériismeyi yapip, oturmadan
erhal uzaklasmahdir. -

Kissa, :

1340 Hicri senesinde Istanbul'da Aya-
ofya Camiinde mevlid okunuyor. Cami’
aahfellerine kadar dolu. Ulem4 ve talebe
iep sarikli olarak camide bulunuyorlar.
) zamanki misliiman cemaatinin ekseri-
i ilim ehli olarak, cesitli durumlar:t top-
uluga baska bir heybet veriyor. Zama-
un gizide hafzlarn Kur'an- Kerim ve
nevlid-i gerif ckumaga bashyorlar.

Beylerbeyili Adil Bey isminde, méane-
ri hal sahibi ve kesfi agik bir zat da kiir-
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siye yalkin bir yerde oturmus, dinlivor...

Biraz sonra, Adil Bey'e bir inkibaz
hali gelir.. Sikilir, bunalir, darahr.. Hal-
buki Ayasofya gibi bir cami'de, cemaat-1
miislimin icinde, Kur'an ve mevlid oku-
nurken boyle bir kabz ve sikilma hali ol-
mamasi gerekir.

Merakla sebebini aragdirir.. Bir de ne
gorsiin?! Karsisinda kasvet-i kalbe miib-
tela bir adam var... Gogsi gogsiine kars:
gelmis.. Oradan akis alarak sikildigim
anlar, Ve verini degistirir. Biraz ferah-
lar. Fakat onun te'sirini bir hafta kadar
gideremez...

Boyle haller bir ¢ok mi'minlerin de
baslarindan gegmekiedir. Binaenaleyh;
insan, yaninda veya karsisinda oturanla-
rin salih ve saddik ve kalbi saf kimseler ol-
malarina dikkat etmesi lazimdir,

Mecelle kaidelerindendir:

¢ Def'i mefsedet, celb-i menfeatten ev-
ladir.
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® Maini, ile muktazi cem’ oldukda; mé-
ni’ takdim edilir:

Yolu kapé.tan mania, kaldwrilir, sonra
yoldan gecilir.

Yaranin evveld mikrobu temizlenir,
sonra merhem stralur.

—000——- .
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NETICE

Miikerrem insanmn yetismesi igin ge-
rekli bu bes esas’a halisane riadyet etmek
ve neticede e«sadiklarla beraber olmak-
emr-i ildhisine uyularak insan biiznillah
insan-a kamil olur.

Evvelki hallere; talim - terbiye.
Sonrakine, seyr u siilik tabir olunur,
Seyr u siltkun sirasi soyledir:

Varis-i Enbiyad olan, seriat, tarikat,
marifet ve hakikat ehli bulunan bir Miir-
sid-i Kamil'e intisab edilir. Verecegi ev-
rad, ezkar, ed'iyeye ihlasla devam olu-
nur, Sohbet ve hizmetine devamla bil-
ciimle nesayihine ihtimam edilir.

Hassaten zikrullah telkinine dikkat
ve gayret ile merhale kat'edilir,

Séyle ki:
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Halim ve teslimiyetli olanlara mis-
tehab istihareyi miiteakib Zikrullah tel-
kini vapilir:

«Allah» zikrinin «Kalb» de yer etmesi
«Veled-i Kalb» zuhiir etmesi lazimdir.

Sonra «Ruhsa, oradan <«Smrrsa, ora-
dan da «Hafi»ye, oradan «<Ahfa-ya, ora-
dan da «Nefs-i natika»va, oradan da vi-
cidun «Zikr-i Kiill'e» yani Zikr-i sulténi’-
yve intikali gerekir.

Bovlece blitin sadrt (gdgsi) ve vi-
cudu hicrelerine kadar zikrullahin fey-
zi sarmalidir. Bu ayni zamanda sadrin
ingiraldir, '

Bunlardan sonra:
«Nefy i isbat» dersleri gelir.

Bu, kelime-i tevhid ile nefes almadan
usuliine gore yapilir,

Sonra sira ile:
® Murakabe-i ehadiyet:
NI AT VAR AR T Al
Al s s
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® Murakabe-i maiyyet:
® Murikabe-i akrabiyet:
“"’JJ‘” J*" o ‘JJ :‘—-’.)-"l s

® Murikabe-i muhabbet:

Y

I

By} e
Ayetlerinin manalarim  derin teem-
miil, tefekkiir, tekabbiil ve murakabe
ile yapalir,
Dikkat :

1 — Bu dersler kemal-i ihlas ve tesli-
miyyet-i tamme {zere bulunan miistaid.
miridana bizzat tistazinin talimi ile olur.

Her dersin bir middet devam etmesi
ve gereken igaret ve in'ikéuﬂ_ ve halin, lize-
rinde gorilmesiyle diger derse gecilir,

Kendi kzndine, nazari bilgilerle bun-
lar1 yapmak mahzurludur,

2 — Bu dersler salikde yiikseldikce
ahlak- fazilas1 da beraber yiikselmesi
gartdir: Sabir, sekinet, istikadmet, lnsi-
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yet, himmet, sehavet, hilim... gibi biitiin
glize]l ahlak ile miitehallik olmahdir,

Alleh'in tevfikiyle insan-1 kdmil mer-
tebesine, felah'a ermelidir.

Ilahi da'vet:
JHE L e LI UL LR G
Ll B
«Allah (insam) selam evine (huzur
ve felaha, cennete) di'vet eder. Ve dile-

digini ve dileyeni sirat-1 miistakime (dog-
ru yecla) hidayet eder, (iletir)» (54)

ilahi tebsir:
BB UL BT U LG s
il 2
«Bizim ugrumuzda cihad (55) eden-
lere biitiin yollarimizi gosteririz. Muhak-

kak Allah (bu c¢ihadi) en giizel yapanlar-
la beraberdir.» (56)




Bu serdedilen esaslara kemal-i ihlas,
teslimiyet ve gayretle devam eden ve Al-
lah'in tevfikiyle muvaffak olan mii'min-
de «Miikerrem insan» olarak su vasifla-
rin bulunmasi lazimdir .

«Miikerrem insans, Allah’'a inanr,
Kur'an'a sarilir, emirlerini tutar, nehiy-
lerinden kacar; Hakkin rnziasim kazanma-
&a galisir, )

«Miikerrem insan» Peygambere tabi’
olur. Hadislere baglamr, iciblarma uyar;
Onun igledigini isler, islemedigini islemez;
slinnetini tutmaya, sevgisini kazanmaga
halisane galisir.

«Miikerrem insan», Islami bilgisini
arttirir, hakki batildan temyiz melekesini
kuvvetlendirir. Zekés), irfam da'ma dog-
ruyu ve hayr seger... Hak yolunda yi-
rir, hataya diismez, kendi fitratini anlar,
tabii kanunlarin icablarna uyar, haki-
katleri idrak eder. Durumlara firasetle
agah olur.

Halilkuina ibadet ve itaati 4n plana
alir ve sadikédne devam eder. Melekeleri-
ni ve diger biitlin kabilivetlerini verli ye-
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rince isti'mal eder.

Gozlerini hakikati g6rmek icin, lku-
laklarm: dogruyu isitmek i¢in, aklin: dog-
ruyu bulmak igin kulla.mr.'

«Miikerrem insan» Hak yoluna bitiin
kalbiyle, kalimyle, ruhuyle baglamr. Hak
ehlidir. O, artik hakk bilir, dogruyu goé-
riir, rabbine, halikina can 1 goéntlden tes-
lim olur. '

«Miikerrem insan» Haksinasdir, vazi-
fesinasdir, durlsttiir. Butiin giizel ahlak
vani Kur'an ahlakia onun huyu olmustur.

Bu halleriyle o, iyiyi kotiden, hayn
serden, nuru zulmetten, helali haramdan,
shemmi mithimden ayirdeder... Miisbet
volda gider... Feldha erer.

O, ilmini, hizmetini, takvasmi, artir-
tikca biiznillah yiikselecektir :

Allahu ziil-celali biitin esma ve si-
fatlaryle bilir. Tecellilerinin ma'nasim
anlar. Hikmine ram olur, Hadisatin ne-
tayicini sabirla gbzetir. Isin énfiini, so-
nunu diigiiniir. Hayat yolculugunun ne-
reye varacagimi hilir.
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Kainatin sirlar1  hakkinda afaki bir

gorise sahibdir. Tab.'utin esrarina ehliyeti

nisbetinde vakifdir. ilahi ithamlara maz-
hardir,

Her athig adim, her tuttugu isi bilir,
hayirh neticesine erer.

ilim sahasinda tabii kanunlarin icab-
larina uyar. insana miisahhar kilinan eg-
yvayr mesri’ yollardan hizmetlerde kul-
lanir. Yerde gokde mevcud olan her seyi
besgeriyyetin hayrina, menfaatine kullan-
mak i¢in gayret sarfeder:

Iimi, esyay, imkan hep hayra alet
eder. Serre alet etmezl..

Fenni, san'afi, hizmeti daima iyiye,
faydaya, diizgiine, safaya hasreder.

Bitmez, titkenmez, kudret ve kuvvet
ve imkan sdhibi olan <«Allah»a dayanir,
givenir; O'nunla olur. Hadisatin eshabi-
na tevessiilde mesru’ yollardan tesebbis-
te bulunur; muvaffak olur. Ve daima hu-
zur igindedir:

Bu diinyanin bir gegit, bir tarla oldu-
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gunu bilir... Burada ne ekerse, ahiretde o
bicilir ddstincesiyle en iyiyi ekmege, yap-
maga galisir..

Begeriyyete hizmet duygusu, onda en
tabii bir haldir. Kendisi i¢gin arzu ettigi
hayri, herkes icin de arzu eder.

Nlahi tebligler, "stnnetler ve ahlak-1
islamiyye onun rehberidir.

Allah bu iméan ve imkam ona verdi-
gi icin daima Halikina minnettar ve her
vesile ile hamd 1 giikrinii artirmakda
uyamktir... Her a’zasinin hakkmi, siikri-
nit fiilleriyle ifa eder.

Ma'rifetullah ve ma'nevi ilimlerini
ilerletmekle beraber, meslegine ve mes-
rebine goére faydali ilimlerin her subesin-
de en yiiksek riitbeyi ihraz etmege gal-
SIr :

Her faydal: bilgivi 6grenmek ona
farzdir. Onu insanhgin hayrina kullan-
mayt siar edinir,

Gec¢misin biitlin iyilik ve kétiiliikle-
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rinden ibret alir, faydalamr. Beseriyyetin
daima sulh u saldhina dud ve hizmet
eder.

Siyasette, salah, adalet, megveret ve
fazilete miistenid diizenleri takdir ve tes-
vik eder. Devletin, insana bir Allah ema-
neti oldugunu bilir ve her isi ehillerine
tevdi’ eder. Oylece insanlarn hiisn-i idate-
de hakki, hukuku gozeterek cem'iyyette
huzur ve refaln saglar,

Ahlak bakimindan «Miikerrem insans
daima ihlds ve takva, samimiyyet ve ha-
kikat agk: ile «Allahin has kulu» olarak
vazife gdriir ve onun emirlerine uyar, ri-
zasml gozetir...

Kendisine verilen bu miikerremiyyet
ve takva halinin, Canib-i izzetten bir bah-
savis-i stibhani oldugunu daima diisline-
rek ve glikrederek bundan mahrum olan
bir ¢ok insanlara da dua ve telkinde bu-
lunarak, onlarin da bu olusa ermelerini
ister ve bunun igin: «Hikmetle, ikna’ edi-
ci biiyitk kelamlarla ve giizel meviza ve
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kissalarla ve en _gl'.izel tarzda miicadele-
lerle Hakka da'vet eder»

Fikhi bilgisini arfirir, icablarina dai-
ma uyar.

Allah Teala'nin emirlerine uygun ya-
samanmn, mutlaka insanlarm da menfaa-
tine uygun olacagini idrak ile imrar- ha-
yvat eder. Ve diger insanlar1 da bu yola
tesvilkke galisir, yani cihad eyler...

.
«Miikerrem insan» Dbiitliin hayatimin
hesabim1 bir gilin Allah’a verecegini hig

aklindan gikarmaz, Ve biliyiik hesaba ge-
tilmeden, kendi nefsini. hesaba ceker.

Mesiliyet hissi ve limidle korku ara-
sinda olmak duygusu daima fikrini sa-
-ar. Bir an hile gaflete diismemege nefse
7e seytana uymamaga gayret eder.

Sihhatinin kiymetini bilir; itidal fize-
‘e gidasim alr, viicudunu korur. Bog za-
nanlarimi daima degerlendirir,
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Bu vaziyette yvasayan, arfik «Muker-
remiyet» ve «takva» merhalelerinde dur-
madan tekamiil etmekde ve beka sirla-
nna vakif olarak Ehadiyyet deryasinda
yuzmektedir,

Onun ahlakindaki . miikemmeliyet,
hayatindaki intizam, diger insanlara or-
nek ola,ca,ktl_r.

Sahih akide, salih amel, hayirh is
onun umumi vasfidir.

Misliimanlart sevmek, gayr-i miis-
limlere acimal, biitliin mahlikat ve mev-
ciudatin abes yaratilmadigim bilmek ve
ona gore davranmak miikerrem insamn
siarndr. '

Birr i ihsan ve muavenette ve giizel
ve faydall seyi duyurmakda &li himmet
sahibidir, Bu hususda fedakarhg hic el-
den birakmaz,

Ona kotl fikirler gelmez, kimseye fe-
nalifn dokunmaz. O hirs ve sapiklhik bil-
mez ve asla yalan sdylemegz, hig bir fikri,
sahs1 ve esyay) istismar etmez.

75



Insanlar arasinda irk, renk, bdlge,
ins, kabile, ziimre, sinif fark: gézetmez.

ilim, fazilet, takva, sa'y ehillerine la-
1k olduklar: alakay:, hiirmeti ve takdiri
Osterir. '

Fakir, zengin, miskin ve yardima
auhtac¢ clanlarnn hallerine gdre gereken
-ardimi1 ve hizmeti yapar. Daima miriv-
‘et ehli c¢ldugunu isbhatlar.

Yaptiklarnni hep Allah icin yapar;
arsihk gdzetmez., Ve her yaptigim Kur'™
n’a, hadise ve ehlullah adetine ve mesrd’
dizé&ma uygun olarak tam yapar.

Fikrin ve isin kotistni, batihin tef-
ika ve fitne doguranmm asla kabul etmez;
14b eden uyarmada bulunur.

Sarih olarak, Hakka, Kur'an'a, Pey-
amber-i zisana, ve milkerrem insana
ars1 gelenleri usili dairesinde uyarir.

Fisk u ficur ve fesad erbabimin ve
uliim ehillerinin baskilarna, tasallutla-
Ina, yaygaralarina meydan vermez, Sa-
et koétilerin tazyiki siddetlenir, artarsa;
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«Allah»a ve Allah'in kevni kanun ve emir-
lerine dayanarak mukabelede bulunur,
mucahede eder, 6limi de gdze alarak
hakki, hukuku savunur,

Onu, bu diinyada hig bir kiétii bask
ve te'sir bu «Islam yolurndan ceviremez.
Zira kiyamete kadar baki olan hak dinin
emaneti «miikerrem insan»in smrtindadir,
Bask: gordiikce tazelenir!...

Miikerrem insan, en serefi ve en
muhterem insandir,

Diinyada hic kimse ondan tistiin ola-
maz. Onu Allahi zii'l-celal Kur'aninda
égmiistir, O Kaadir-i Mutlakdan bagka-
sina boyun egmez, el agmaz, 0 kendini
varlifin hizmetine vermistir, fena fi'r-re-
sil olmustur.

Miikerrem insan! en kudretlidir, en
nufuzludur.

Dinyada hi¢ kimse ondan dahg kuv-
vetli ve ntfuzlu clamaz. O Allah zi'l-Ce-
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Aal'e dayanmmgtir, givenmistir, Allah ki
idmiitenahi kudret ve kuvvetlerin mut-
ak sahibidir, Miikerrem Insan da O'nun
yerylziinde naibidir,

Miikerrem insan, =zihd, takva ve
fanaat ehli olmasiyla da en miireffehdir,
:n zengindir. '

Diinyada hi¢ bir insan ondan daha
refah i¢inde ve zengin olamaz. Cinki o
ma'kul bir ziihd ve takva iginde hizmet
ve kanaat ehlidir. Hakim-i Mutlakin ku-
ludur, Yani <Abdii'l-Hakim»dir. Aym za-
manda Ahdil-hakim’'dir de. Onun her hii-
kiim ve hikmetine uyma suiruna sahib-
lir. Ve her hdadisede bir hikmet oldugu-
au bilir, hiizne ve ye'se diismez... Refah
igindedir.

Miikerrem insan en muhteremdir. En
sevilen kimsedir.

Diinyada hi¢ kimse ondan daha mer-
hamete sdyan ve sevgili olamaz, Clnkii
hep hayr u hasenit iginde hayat stirmek-
tedir, Cem'iyyetde her ferde yardim ve
hizmet igin kendini vakfetmistir. Bu isi
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sirf Allah rzas: icin halisane yaptigindan
dolayr ve herkese faydasi olmasina bina-
en, onu sevmemek, ona hilirmet etmemek
bir sapikliktir veya gaflettir.

Miikerrem insan, en itimad edilen, en
hayirl: insandir.

Dunyada ondan emin, ondan hayirh
bir insan olamaz. Zird Allah’a imani, ve
Allah’in emirlerine uymas: itibariyle dai-
ma dogru ve sadikane hareket eder ve
bundan elbette ki emniyet ve hayir do-
gar. O her an Allahti zii'l-Celal'in hézir
ve nazir oldugunun ve her niyyet ve ef'-
alimize vakif ve murakib bulundugunun
idraki icindedir. Onun nzasmi kazanmak
yolunda tenhada ve kalabalikda hep
a'mal-i saliha ile megguldir.

Bu itibarla insan olarak, «miikerrem
insans yer yilzinin yiz akidir. Egref-i
mahlikdur. Islammm miimessilidir, Rah-
mete me'murdur. Her insanin, her seyin
iyiligini dligtnir. O, kétiilere ve kotuli-
ginden dolay derde diismislere de dua-
cidar. Alemin hayrnm isteyen bir tiynete
malikdir. '
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Bu sifatla, o, diinyada da en huzur-
u yasama haklina sahibdir. Hig bir in-
:an ondan daha huzurlu yasama hakkina
nalik degildir,

Gayr-i mislimlerin gecgici, muvak-
tat, hirsh ve nefsani yasamalarinin sonu
1ep hiisrandir. Miikerrem insanin heka-
ra, kanat agan huzurlu yagamasi ile di-
rerleri mukayese edilemez. -

Bu kadar miizeyyen ve giizel vasifla-
1n séhibi olan «miikerrem insans» bu du-
-umlarindan dolay: asla kibir ve ucbe diis-
nez. Bu gilizel hallerin sirf ihsan- ilahi
sldugunu idrak ederek tevazu’' ve hatta
mahviyyet shli olarak hayat siirer.

Gayr-i miislimlers, sapiklara, gafil ve
zahillere karsi hamden-lillah tefahuru, du-
-um icabl zaruri bir beyandir, islam se-
refinin 1zharidir. Sahsi ve nefsi degildir.
Bu gergek misliimamn sifabdir.

Bir de «miikerrem insan» diinyevi her
ne meslekde ve mesrebde ve vazifede bu-
lunursa bulunsun bu miibarek vasfa er-
dikten sonra da o vazifesini daha dirist,

80




daha zevkli, yapmasi miimkiin olacak-
tir. Erdigi maddi ve ma'nevi hal, onu asla
bibiirlenmege, baskalarindan kendini {is-
tiin gérmege sevketmez!.,

O, ilmi, egyayl, alet ve fenni, imkan-
lart hep hayra kullanan ve bu hayirda
bitiin insanhgl hatta varhg digiinen bir
seciyye ve mefkiire sahibidir.

«Miikerrem insan» Cenab-1 Hakkin
alemlere rahmet olarak godnderdigi Sey-
yvidi'l-Miirselin ve Hatemin - Nebiyyin
olan Hazret-i Muhammed Mustafs - sal-
lallahu teala aleyhi ve sellem -'in bu za-
manda naibidir,

Bir insan miikerremiyyet mertebesi-
ne erigdikten sonra diinyada hiirmete sa-
yvan, gerefli bir hayat silirerek yiz akiyle
hakka kavusmasini, ahiret aleminde de
rahmete mazhar olmasim biiznillah sag-
layacaktir.

0O, beka aleminde, Halikin namiineta-
hi ni'metlerine miistagrak olarak, ni'met-i
uzmé olan Cemalunllah'1 gérmege nail ola-
cak ve ebediyyetlere intikal edecek ve
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